EL SEMAFORO DEL SPEAKING

Como acompanar cuando un alumno se bloquea
al hablar en inglés

Guia rapida para intervenir con criterio y reducir la presidon comunicativa en clase.

Cuando un alumno se bloquea al hablar en inglés, la reaccién del profesor puede
marcar la diferencia. A veces el impulso natural es ayudar rapidamente, completar
la frase o reformular la pregunta. Sin embargo, intervenir demasiado pronto tam-
bién puede aumentar la inseguridad o reforzar la idea de que hablar en inglés es
una situacién de riesgo.

Este recurso propone una forma sencilla de observar y decidir cémo actuar cuando
aparece ese bloqueo. No se trata de eliminar el silencio ni de resolver cada dificul-
tad, sino de acompanar el proceso comunicativo con equilibrio.

El objetivo no es que el alumnado hable perfecto, sino que se atreva a hablar.

El semaforo del speaking

Este esquema ayuda a decidir cuando conviene esperar, cuando acompafar y
cudndo intervenir.

Qué suele estar ocurriendo

El alumno:
o Estd pensando.
o0 Busca la palabra adecuada.
o Intenta construir la frase.
0 Reorganiza la idea antes de hablar.
Aunqgue parezca un bloqueo, en realidad estd intentando producir lenguaje.

Qué puede hacer el profesor

o Dar unos segundos de silencio real.

o Mantener una actitud de escucha sin completar la frase.

o0 Mostrar paciencia con gestos o contacto visual.

O Permitir que el alumno termine su idea aunque no sea perfecta.



Por qué es importante

El tiempo de procesamiento es esencial en una lengua extranjera. Interrumpir

Qué suele estar ocurriendo

El alumno:
o Empieza a perder el hilo.
o Deja a medias la frase.
o Tiene dudas evidentes sobre como continuar.
O Alarga demasiado los silencios.
Aqui el estudiante necesita una pequefa ayuda para continuar.

Qué puede hacer el profesor

o Reformular la pregunta con palabras mas simples.
o Ofrecer una palabra clave que desbloguee la frase.
o Permitir que un compafero aporte una idea.
o Dividir la pregunta en partes mas pequefas.

Por qué es importante

Un apoyo ligero puede reactivar la participacion sin quitar protagonismo al alumno.

ROJO: Intervenir

Qué suele estar ocurriendo

El alumno:

o Entra en bloqueo total.

o Evita responder o muestra ansiedad evidente.

o Dice gue no sabe qué decir.

0 No habla y el silencio se convierte en incomodidad para el grupo.
En estos casos, insistir puede aumentar la presion.

Qué puede hacer el profesor

o Qué puede hacer el profesor

o Transformar la intervencién en trabajo en pareja o grupo pequeio.
o Permitir una respuesta breve o parcial.

O Posponer la intervencion para mas adelante.



Por qué es importante

5 frases del profesor que reducen la presion al hablar

El lenguaje del docente también influye en el clima comunicativo. Algunas expresio-
nes sencillas ayudan a transmitir seguridad y a normalizar el proceso de hablar en
otro idioma.

You can take a moment to think.

Try to explain the idea, it doesn’t have to be perfect.
If you want, you can say it in another way.

Let's build the answer together.

O O O O O

That's a good start, keep going.

Estas frases refuerzan la idea de que hablar es un proceso, no una prueba.

Un pequeilio cambio que marca la diferencia

Cuando el alumnado percibe que el error forma parte del aprendizaje, la participa-
cion suele aumentar. El speaking deja de sentirse como un momento de evaluacién
y empieza a funcionar como un espacio de practica real.

Acompafar sin presionar no significa reducir las expectativas, sino crear las condi-
ciones para que el idioma pueda aparecer con mas naturalidad.

A veces, el mejor apoyo que puede ofrecer un profesor es simplemente dar tiempo,
escuchar y confiar en que el proceso comunicativo encontrara su camino.

NATHALIE

LANGUAGEEXPERIENCES

987 65 43 21 www.cenathalie.com



