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Qué decir, cómo reaccionar y qué hacer paso a paso 

INGLÉS PARA EMERGENCIAS EN VIAJES

Guía práctica

LO IMPRESCINDIBLE

CÓMO REACCIONAR

Gana tiempo para reaccionar

Frases clave 

Frases que te ayudan cuando te quedas en blanco

Estas frases no resuelven el problema, pero te permiten seguir y evitar el bloqueo.

• Please, one moment: Un momento, por favor

• I don’t understand: No entiendo

• Can you repeat that?: ¿Puedes repetirlo?

• Slowly, please: Más despacio, por favor

Emergencias

I need help
Call the police

Robo

I’ve lost my wallet
My bag has been 
stolen

Médico

II need a doctor
I’m allergic to…

Ubicación

I’m lost
Where am I?

Habla despacio
Señala o usa gestos
Repite la frase clave

Si te bloqueas

Cambia palabras simples 
Señala lo que ocurre
Usa frases cortas
Apóyate en el movil

Si no te entienden

(help-problem)
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Situaciones reales

TE ROBAN

I’ve lost my wallet
I need to report a theft

1. Mantén la calma
2. Busca ayuda
3. Denuncia

Qué hacer:

Qué decir:

TE ENCUENTRAS MAL

I need a doctor
I don’t feel well

1. Pide ayuda

2. Explica síntomas
Qué hacer:

Qué decir:

 ESTÁS PERDIDO

I’m lost
How can I get to…?

1. Detente

2. Pregunta
Qué hacer:

Qué decir:

PROBLEMAS EN AEROPUERTO

I missed my flight
My luggage is missing

1. Ve a mostrador

2. Explica situación
Qué hacer:

Qué decir:

!
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Mini checklist

 Preparación

Dirección del alojamiento

Teléfono de emergencias local

Contacto familiar

Seguro de viaje

¿Sabes pedir ayuda?

¿Sabes decir que te han robado?

¿Sabes pedir un médico?

Antes de viajar, guarda esto:

Si tienes dudas, necesitas practicar antes.

RECUERDA

 No necesitas hablar perfecto, solo hacerte entender.


