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Este no es un test cualquiera. Es una simulación simplificada del nivel C1 para que puedas 
medir tu nivel real, detectar errores y entender qué se espera de ti en el examen.
Aquí vas a trabajar justo eso.

Comprueba si estás preparado… antes de examinarte

SIMULACIÓN REAL DE EXAMEN C1

Con guía de corrección

RECUERDA: No necesitas hacerlo perfecto, solo hacerlo con criterio.

Haz la simulación sin mirar las respuestas, no hagas trampas. 
Al final encontrarás la corrección para comprobar tu nivel.

IMPORTANTE:

BLOQUE 1: READING

Lee el texto (sin traducir palabra por palabra)

Responde

Many professionals believe that improving their English requires memorising large 
amounts of vocabulary. However, research suggests that real progress happens when 
learners are exposed to the language in context. Instead of focusing on isolated words, 
they begin to understand how ideas connect, how meaning is constructed, and how 
communication works in real situations.

What is the main idea of the text?

What mistake do many learners make?

According to the text, how does real progress happen?
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BLOQUE 2: USE OF ENGLISH

Completa con la palabra correcta

Word formation

Many learners focus ______ memorising vocabulary.
Real improvement comes ______ using the language in context.
It depends ______ how you practise, not how much you study.

Improve: __________
Communicate:  __________

BLOQUE 3: WRITING

Escribe un texto (120–150 palabras)

Escribe un texto (120–150 palabras)
Do you think learning English through real-life situations is more e�ective than studying 
grammar? Why?

• tu opinión
• una razón
• un ejemplo

Incluye:
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BLOQUE 4: SPEAKING

Responde en voz alta

BLOQUE 5: AUTOEVALUACIÓN

Aquí está la clave: no si aciertas todo, sino cómo lo haces.

READING

Why do you think people find it di�cult to speak English?

What is the best way to improve your speaking skills?

Habla durante 1–2 minutos y si puedes, grábate.

He entendido la idea general

He necesitado traducir demasiado

He podido responder sin releer varias veces

Si captas el mensaje sin depender de la traducción, vas bien.

USE OF ENGLISH

He dudado en varias respuestas

No tenía claro qué estructura usar

He respondido con seguridad

Aquí se refleja tu base gramatical real
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WRITING

He organizado bien las ideas

He utilizado conectores

He escrito con claridad

No se evalúa cuánto escribes, sino cómo lo haces.

SPEAKING

He hablado con fluidez

He tenido pausas largas

Me he bloqueado

Se mide tu capacidad de comunicar, no la perfección

BLOQUE  6: INTERPRETA TU RESULTADO

Si esto te ha resultado natural:

Estás cerca de un nivel C1

Si has dudado bastante:

Necesitas más estructura y práctica guiada

Si esto te ha resultado natural:

No es falta de nivel, es falta de entrenamiento real
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BLOQUE 7: RESPUESTAS Y EXPLICACIÓN

READING

WRITING

1. Real progress in English comes from learning in context, not memorising vocabulary.
2. Learners focus too much on memorising vocabulary instead of understanding how 

language works in context.
3. Progress happens when learners are exposed to language in context and understand 

how ideas connect.

Claves:

No necesitas entender todo
Se evalúa idea general + mensaje
Traducir palabra por palabra te ralentiza

(ejemplo orientativo)

Claves:

Son estructuras fijas (collocations)
Aquí se mide precisión, no cantidad de vocabulario

USE OF ENGLISH

1. on
2. from
3. on
4. improvement
5. communication

Learning English through real-life situations is often more e�ective than studying 
grammar alone.
Firstly, using the language in real contexts helps learners understand how 
communication works naturally. For example, when speaking with others, you need to 

react quickly and adapt your message, which improves fluency.
In contrast, focusing only on grammar can limit your ability to communicate, as you 
may know the rules but struggle to use them in practice.
In my opinion, combining both approaches is the best way to achieve real progress.
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SPEAKING

Claves:

Estructura clara
Ideas conectadas
Vocabulario natural

Ffluidez > Perfección
Caridad > Complejidad
Reacción > Memorización

Claves:

(orientación)

Learning English through real-life situations is often more e�ective than studying 
grammar alone.
Firstly, using the language in real contexts helps learners understand how 
communication works naturally. For example, when speaking with others, you need to 

react quickly and adapt your message, which improves fluency.
In contrast, focusing only on grammar can limit your ability to communicate, as you 
may know the rules but struggle to use them in practice.
In my opinion, combining both approaches is the best way to achieve real progress.

People often find it di�cult to speak English because they are afraid of making 
mistakes and focus too much on grammar.
The best way to improve speaking skills is to practise regularly in real situations.

El C1 no se alcanza estudiando más, sino más bien, cuando sabes cómo enfrentarte al 
idioma y puedes usarlo con seguridad en situaciones reales.

Si quieres prepararte con una estrategia clara y trabajar exactamente lo que necesitas 
para aprobar, te ayudamos.

    Explora todas las opciones de certificación

https://www.cenathalie.com/academia/certificaciones/

