1. Antes de elegir el programa @
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D CHECKLIST PARA ELEGIR Y ORGANIZAR
TU ESTANCIA DE INGLES EN

Utiliza esta checklist como guia desde la eleccidn del programa hasta los
preparativos del viaje. Podras comprobar qué decisiones has tomado, qué datos
debes confirmar y en qué aspectos necesitas asesoramiento.

He definido qué quiero conseguir con la estancia.

Conozco mi nivel actual de inglés.

He decidido cuanto tiempo puedo permanecer en Irlanda.

Sé qué tipo de curso necesito: general, intensivo, académico o preparacion de exdmenes.
He valorado si necesito clases presenciales, online o una combinacién de ambas.

He comparado ciudades segun el tipo de experiencia que busco.

He establecido un presupuesto maximo aproximado.

2. Antes de reservar %
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He comprobado la acreditaciéon y la reputaciéon del centro.

Conozco la metodologia, las horas lectivas y el tamafo habitual de los grupos.
Sé qué servicios, materiales y actividades incluye el programa.

He confirmado el tipo de alojamiento, las comidas y las normas de convivencia.
Conozco la distancia y el transporte entre el alojamiento y el centro.

He calculado el coste total, incluidos vuelos, transporte, seguro, actividades y gastos
personales.

He revisado las condiciones de pago, modificacion y cancelacion.

He consultado los requisitos de entrada segun la nacionalidad y la duracion de la estancia.



3. Antes de viajar %
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Para aprovechar la estancia

Tengo el DNI o pasaporte en vigor.

Dispongo de la carta de matricula y los justificantes necesarios.

He preparado las autorizaciones correspondientes si viaja una persona menor de edad.
Tengo la cobertura sanitaria y el seguro adecuados.

He confirmado los vuelos, los traslados y el horario de llegada.

Conozco la direccién del alojamiento y sé cdmo llegar al centro.

He guardado copias de la documentacion en papel y formato digital.

Tengo los contactos del centro, el alojamiento y el servicio de asistencia.

He preparado un margen econémico para posibles imprevistos.
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He elegido actividades que me permitan relacionarme en inglés.

Tengo un objetivo practico para la primera semana.

Sé cémo pedir ayuda o comunicar una incidencia.

Me he propuesto utilizar el inglés también fuera del aula.

Evitaré relacionarme exclusivamente con personas que hablen espafol.

Revisaré mi progreso durante la estancia y anotaré qué necesito reforzar.



